
“TEAM BUILDING”

CONSTRUINDO GRUPOS
OPERATIVOS



Conte com nossa equipe de profissionais para a integração 
dos times de sua empresa. 

Com dinâmicas e trocas, as equipes se aprofundarão em 
temas fundamentais que contribuirão para a sinergia e o fluxo 
de trabalho em equipe, melhorando a comunicação, a divisão 

de tarefas, a resolução de conflito, a confiança, 
a colaboração e a entrega.

Whats App: +55 11 99259-9095

Oferecemos dinâmicas como:

Partilha sobre as necessidades de cada integrante

Jogos colaborativos, Roda de tambor

Caminhada na mata

Relaxamento e meditação criativa

Sessões terapêuticas individuais e em grupo


